
 

 

 

Club Würzburg 

Female Empowerment – Sichtbar. Souverän. Selbstwirksam im Beruf. 

 

   Programm: 

18:00 Uhr | Einlass & Ankommen 
 
18:30 Uhr | Begrüßung 
Prof. Dr. Barbara Busch 
Präsidentin, Soroptimist International Club Würzburg 
 
18:45 Uhr | Impuls: Das Impostor-Syndrom 
Nike Weylo, Soroptimist International Club Würzburg 
Warum zweifeln gerade kompetente und erfolgreiche Menschen an den eigenen 
Fähigkeiten? Ein Impuls über typische Mechanismen des Impostor-Syndroms und einen 
souveräneren Umgang mit Selbstzweifeln. 
 
19:15 Uhr | Impuls: Das Arroganz-Prinzip: Sprache, Macht und wirksames Handeln 
Rita Börste, Soroptimist International Club Würzburg 
Wie wirken Sprache und Macht im beruflichen Alltag? Der Impuls zeigt 
Kommunikationsmechanismen auf und gibt Anregungen für klare Positionierung und 
wirksames Handeln. 
 
19:45 Uhr | Podiumsdiskussion: Frauen, die ihren Weg gehen 
Erfolgreiche Frauen aus unterschiedlichen beruflichen Welten sprechen über 
Karrierewege, Selbstzweifel und Widerstände, Sichtbarkeit und Durchsetzungsfähigkeit – 
und darüber, was sie anderen Frauen mitgeben möchten.  
 
Auf dem Podium: 
 
Prof. Dr. Gloria Färber 
Klinikdirektorin der Herz-Thorax-Chirurgie am Universitätsklinikum Würzburg 
 
Katharina Krimmer 
Marketing- und Kommunikationsexpertin, Führungskraft bei Vogel Corporate Solutions 
 
Anne-Kathrin Lengemann 
Sommelière, Unternehmerin und Gastgeberin des Würzburger glouglou 
 
ab ca. 20:45 Uhr | Get-together & Networking 
Zeit für persönliche Gespräche, neue Kontakte und Vernetzung.  
 
 

 


